
 
 

ВОЗРАСТНЫЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ  
2 – 3 ЛЕТ 

 
1. Ребёнок 2-3 лет очень 
эмоционален, однако его эмоции 
непостоянны, малыша легко отвлечь 
и переключить с одного 
эмоционального состояния на другое. 
Этому способствуют ритмичное 
покачивание, подбрасывание, 
поглаживание и т.п.  Маленький 
ребёнок обучается только тому, что 
его заинтересовало, и принимает 
что-то только от того человека, 

которому он доверяет. В этом отношении очень важно, как 
проходит адаптация ребёнка к детскому саду и испытывает ли он 
в группе эмоциональный комфорт.  

2. Обучение в этом возрасте происходит и на собственном  
практическом опыте, и на основе подражания приятному 
взрослому. При этом ребёнок подражает всему, что делает 
взрослый, - и хорошему и плохому; и правильному и не 
правильному. 

3. Сверстник ещё не представляет для малыша особого  
интереса и рассматривается им как ещё один предмет. Дети 
играют «рядом, но не  вместе».  
 Им присуще наглядно 
действенное мышление; их 
интеллектуальное развитие 
зависит от того, насколько 
богата окружающая среда, 
т.е. позволяет ль она 
разнообразно и 
содержательно исследовать 
окружающий мир, 
манипулируя различными 
предметами. 

4. Речь находится на стадии формирования; Внимание,  
мышление, память - непроизвольны. 

       
 


