
Рекомендации родителям по развитию 
речи детей раннего возраста 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

С первых часов жизни для младенца важны присутствие мамы, 

физический и эмоциональный контакт с ней – берите его на руки, 

склоняйтесь над кроваткой, улыбайтесь, разговаривайте с ним,    

меняя интонации, повышая и понижая голос.  

  

 
 

Соблюдайте режим кормления - во время сосания у ребёнка 

развиваются движения губами и языком, необходимые в дальнейшем 

для произнесения звуков. 

 

Поощряйте произнесение ребёнком любых звуков – улыбайтесь, 

повторяйте вслед за ним звуки, берите его на руки. У ребёнка 

возникает желание общаться с Вами и «играть» при помощи языка и       

губ, тем самым тренируя свой речевой аппарат. 

 

 
 
   Важным условием речевого развития ребёнка служит правильность 
речи окружающих его людей. Чем чаще Вы будете разговаривать с 
ребёнком о знакомых ему предметах, тем быстрее у него будет 

развиваться понимание речи. При этом обязательно учитывайте его 
речевые возможности. Поощряйте желание малыша называть предмет 
вслед за Вами. Только с Вашей помощью он начнёт  соотносить 
окружающие его предметы с правильным словесным    
      обозначением. 
 

 

Тренируйте пальчики ребёнка, массажируйте руки, используйте 
различные игры, потешки, считалки. Читайте малышу сказки, 

показывайте книги с картинками. Пусть ребёнок почувствует, что  
чтение – интересное, занимательное, полезное занятие. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Развивайте у ребёнка потребность речевого общения со взрослыми и 
другими детьми, потребность передавать словами свои впечатления, 
пожелания, отвечать на вопросы или задавать их. 

При отсутствии положительной динамики необходима помощь 
специалистов. Хвалите малыша, это будет стимулировать его к 
усвоению нового. 
 


