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ОБЩИЙ РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Мероприятие Время и 

место 

работы 

Модераторы 

Пленарное заседание 11.40-

13.00 

(ауд.22) 

Белоус Ольга Валерьевна – к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Спирина Валентина Ивановна - д.п.н., профессор 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Вареца Елена Сергеевна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Психологическая акция 

«Будь здоров!» 

11.10-

11.40 

холл 

АГПУ 

Руководитель психологической службы АГПУ: 

Олешко Татьяна Ивановна - к.псх.н., доцент 

Специалисты психологической службы АГПУ: 

Дохоян Анна Меликсовна - к.псх.н., доцент 

Качалова Алевтина Васильевна - к.псх.н., доцент 

Арцимович Ирина Владимировна - к.псх.н., доцент 

Белоус Ольга Валерьевна - к.псх.н., доцент 

Арутюнян Анна Александровна - к.псх.н., доцент 

Скиба Наталья Владимировна - к.псх.н., доцент 

Попова Анна Анатольевна - к.псх.н., доцент 

Секция 1. 

Актуальные проблемы 

сохранения 

психологического здоровья 

13.30-

15.00 

(ауд.47) 

Белоус Ольга Валерьевна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Бойко Софья Александровна – магистрант ФГБОУ 

ВО «АГПУ» 

Секция 2. 

Профессиональная 

компетентность педагогов 

и психологов по 

сопровождению 

психологического здоровья 

13.30-

15.00 

(ауд.48) 

Спирина Валентина Ивановна - д.п.н., профессор 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Белоус Юлия Александровна – аспирант ФГБОУ ВО 

«АГПУ» 

Секция 3. 

Современные технологии 

сопровождения 

психологического здоровья 

13.30-

15.00 

(ауд.44) 

Вареца Елена Сергеевна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Горькова Софья Сергеевна – магистрант ФГБОУ ВО 

«АГПУ» 

Мастер-класс 

Тренинг «Будь здоров: 

психологическое здоровье 

личности» 

10:00 – 

11:00 

(ауд. 22) 

Тренеры: 

Качалова Алевтина Васильевна - к.псх.н., доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Дохоян Анна Меликсовна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Белоус Ольга Валерьевна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ»  

Олешко Татьяна Ивановна - к.псх.н., доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

 



 Мастер-класс  

«Техники МАК в развитии 

ресурса личности как 

основы психологического 

здоровья» 

15:00 – 

16:30 

 (ауд. 47) 

Тренеры:  

Вареца Елена Сергеевна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Арцимович Ирина Владимировна - к.псх.н., доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Мастер-класс  

«В гармонии с собой» 

15:00 – 

16:30 

(ауд. 48) 

Тренеры:  

Кулькова Галина Сергеевна - педагог-психолог, 

МАДОУ №43, г. Армавир 

Спирина Валентина Ивановна - д.п.н., профессор 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Спирина Мария Леонидовна - к.п.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Мастер-класс 

«Психическое здоровье 

подростков в 

общеобразовательном 

учреждении» 

 

 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Ялтинская 

средняя школа № 11», 

городской округ Ялта, 

Республика Крым 

15:00 – 

16:30 

Тутатчиков Александр Тимофеевич (кандидат 

педагогических наук, директор, Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) 

Симакова Ольга Владиславовна (зам.директора по 

учебно-воспитательной работе, Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) 

Соколова Ольга Викторовна (кандидат 

психологических наук, методист, педагог-психолог, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», 

городской округ Ялта, Республика Крым) 

Ахильгова Марина Магометовна (зам.директора по 

учебно-воспитательной работе, Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) 

Мастер-класс  

«Технологии развития 

эмоционального 

интеллекта» 

16.50 – 

18:20 

(ауд.62) 

Тренеры:  

Попова Анна Анатольевна - к.псх.н., доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Шкрябко Ирина Павловна - к.псх.н., доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

  



ОРГКОМИТЕТ 

 

 

Белоус О.В. - кандидат психологических наук, доцент кафедры социальной, специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 

университет» 

 

Спирина В.И. – доктор педагогических наук, профессор кафедры социальной, 

специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 

педагогический университет» 

 

Дохоян А.М. – кандидат психологических наук, доцент, заведующий кафедрой 

социальной, специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский 

государственный педагогический университет» 

 

Вареца Е.С. - кандидат психологических наук, доцент кафедры социальной, специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 

университет» 

 

Белоус Ю.А. – аспирант ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 

университет» 

 

Горькова С.С. – магистрант ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 

университет» 

 

 

 

 

Участники: преподаватели, обучающиеся вузов, педагоги, психологи организаций 

Российской Федерации, Азербайджана, Германии, Казахстана  

  



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

Пленарное заседание 

11:40 – 13:00, ауд. 22 

Открытие конференции 

Приветствия: 

Ветров Юрий Павлович – проректор по научно-исследовательской, инновационной и 

международной деятельности, д.п.н., профессор 

Дохоян Анна Меликсовна - заведующий кафедрой социальной, специальной 

педагогики и психологии, к.псх.н., доцент 

 

Пленарные выступления: 

1. Ермолаева Анна Валериевна (заместитель руководителя, Федеральный 

координационный центр по обеспечению психологической службы системы 

образования Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования Московский государственный 

психолого-педагогический университет, г. Москва) «Организация оказания 

экстренной психологической помощи в системе образования» 

2. Мартусова Екатерина Витальевна (директор Союза охраны психического здоровья, 

клинический психолог, тренер по личностному развитию, член ассоциации спикеров 

СНГ, региональный эксперт по профилактике зависимого поведения в молодежной 

среде, г. Москва) «Профилактика девиаций в молодежной среде» 

3. Белоус Ольга Валерьевна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Экология личности в 

современных условиях» 
4. Дохоян Анна Меликсовна (кандидат психологических наук, доцент, заведующий 

кафедрой социальной, специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Здоровая психика: как ее сохранить» 
5. Гугуева Татьяна Алексеевна (педагог-психолог, аспирант Самарского университета, 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального 

образования «Региональный социопсихологический центр» г. Самара), Левченко 

Виктория Вячеславовна (доктор педагогических наук, профессор, зав. кафедрой 

иностранных языков и профессиональной коммуникации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Самарский национальный исследовательский университет имени академика С.П. 

Королева», г. Самара) «Дифференцированная помощь обучающимся и педагогам 

школы в процессе реализации проекта «Дай пять»» 

6. Дробышева Ксения Андреевна (старший преподаватель, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма» г. 

Краснодар) «Роль креативности в социально–психологической адаптации 

обучающихся юношеского возраста разного пола» 

7. Бутенко Анна Владимировна (инструктор по физической культуре Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение № 24 г. Армавир) 

«Здоровьесберегающие технологии в ДОУ согласно ФОП ДО» 

 

Подключение: https://telemost.yandex.ru/j/84198387801301906879034054503578013699 

 

Модераторы:  

Белоус Ольга Валерьевна – к.псх.н., доцент кафедры социальной, специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Вареца Елена Сергеевна - к.псх.н., доцент кафедры социальной, специальной педагогики 

и психологии ФГБОУ ВО «АГПУ»  

https://telemost.yandex.ru/j/84198387801301906879034054503578013699


СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

 

Секция 1. Актуальные проблемы сохранения психологического здоровья. 

13:30 – 15:00, ауд. 47 

Модераторы: 

Белоус Ольга Валерьевна - к.псх.н., доцент кафедры социальной, специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Бойко Софья Александровна – магистрант ФГБОУ ВО «АГПУ» 

 

Выступающие : 

1. Акимова Севиля Руслановна (студент, Государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования Республики Крым «Крымский 

инженерно-педагогический университет им. Февзи Якубова», г. Симферополь) (Науч. рук 

Ибрагимова А.Р., доцент) «Педагогические условия сохранения психологического 

здоровья учащихся» 

2. Антимонов Марк Евгеньевич (магистрант специальности «Управление в 

технических системах», Национально–исследовательский институт «Московский 

энергетический университет», г. Москва), Антимонова Ольга Николаева (старший 

преподаватель, Волгоградский институт управления Российской академии народного 

хозяйства и государственной службы (РАНХиГС), г. Волгоград) «К вопросу об эмпатии 

как показателе психологического здоровья в условиях глобальной цифровизации» 

3. Архангельская Виктория Владимировна, Недождиева Полина Сергеевна 
(студент, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

(Науч. рук. Костенко А.А., к.псх.н., доцент) «Отвечаем на вызовы поколения «Z» в 

условиях педагогического университета» 

4. Арцимович Ирина Владимировна (кандидат психологических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Влияние психологического 

травмирования матери на развитие личности в периоде детства» 

5. Бойко София Александровна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Шкрябко И.П., 

к.псх.н, доцент) «Понимание себя и окружающих как залог психологического здоровья 

личности» 
6. Борисенко Данила Сергеевич (студент, Волгоградская областная детская 

клиническая больница, Волгоградский Государственный университет, г. Волгоград) 

(Науч. рук. Ситникова С.Е., к.эк.н., доцент) «Влияние маркетинговых коммуникаций на 

психическое здоровье» 

7. Бутенко Анна Владимировна (инструктор по физической культуре 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение № 24, г. Армавир) 

«Здоровьесберегающие технологии в ДОУ согласно ФОП ДО» 

8. Волик Анастасия Сергеевна (педагог-психолог, филиал Государственного 

казенного учреждения Запорожской области «Областной центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи» г. Бердянск) «Основные проблемы 

психологического здоровья в психотерапевтической работе с клиентами и 

особенности применения психологического инструментария»  

9. Герлах Ирина Витальевна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории, истории педагогики и образовательной практики, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) Ермилова Радмира 

Сергеевна (магистрант, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Армавирский государственный педагогический 



университет», г. Армавир) «Деятельность армавирских СО НКО в области 

здоровьесбережения граждан» 

10. Горшенина Светлана Николаевна (кандидат педагогических наук, доцент, и.о. 

заведующей кафедрой педагогики, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Мордовский государственный 

педагогический университет имени М.Е.Евсеева», г. Саранск) «Здоровьесберегающие 

технологии: традиции и инновации» 

11. Гришина Екатерина Владимировна (воспитатель, Государственное казенное 

образовательное учреждение школа-интернат №2, г. Армавир) «Актуальность проблемы 

сохранения психологического здоровья детей с нарушениями слуха в образовательном 

учреждении» 

12. Деговцова Александра Николаевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Егизарьянц М.Н., 

к.п.н., доцент) «Поддержание психологического здоровья у лиц с ПТСР» 

13. Дохоян Самвел Русланович (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н., доцент) «Психосоматика лишнего веса: взаимосвязь между психикой и 

физическим состоянием организма» 

14. Дудко Виктория Александровна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир), Шкрябко Ирина Павловна 

(кандидат психологических наук, доцент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», г. Армавир) «Родительская компетентность как 

фактор психологического благополучия общества»  

15. Дюрягина Мария Владимировна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Вареца Е.С., 

к.псх.н., доцент) «Переживание чувства одиночества в юношеском возрасте»  

16. Еременко Екатерина Евгеньевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Чернышева Л.Г., 

к.п.н., доцент) «Стресс-факторы в эстетической гимнастке» 

17. Еркина Виктория Игоревна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Попова А.А., 

к.псх.н., доцент) «Сохранение психологического здоровья в семьях верующих» 

18. Ермакова Елена Николаевна (Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. Астафьева», г. Красноярск) (Науч. рук. Иванова Н. 

Г., к.псх.н., доцент) «Роль психологической службы в детском саду в условиях 

инклюзивного образования» 

19. Замышляева Ангелина Александровна (Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Лебеденко И.Ю., 

к.п.н., доцент) «Современные педагогические технологии как средство сохранения 

психологического здоровья у детей с ОНР» 

20. Каунова Инна Сергеевна (магистрант, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., к.псх.н., доцент) 

«Эмоциональное выгорание — почему появляется и как с ним справиться?» 



21. Качалова Алевтина Васильевна (кандидат психологических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир), Демко Елена 

Винидиктовна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры педагогики и технологий 

дошкольного и начального образования Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», г. Армавир), Ковалева Виктория Олеговна (учитель 

истории, заместитель директора по учебной работе МБОУ СОШ №6 г. Армавир) 

«Психологическое здоровье человека: понятие, основы, сохранение» 

22. Клюковкина Олеся Александровна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Костенко А.А., 

к.псх.н., доцент) «Содержание образования для поколения «Z»: необходимость или 

тренд?» 

23. Костенко Изабелла Анатольевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Ростовский 

государственный медицинский университет», г. Ростов-на-Дону) «Взаимосвязь 

психического и соматического здоровья» 

24. Костенко Милана Анатольевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение среднего профессионального образования 

«Армавирский юридический техникум», г. Армавир) «Правовые основы сопровождения 

психического здоровья» 

25. Крупенков Илья Ильич (магистрант программы «Психология управления 

персоналом», Калужский государственный университет им. К.Э. Циолковского, г. Калуга) 

(Науч. рук. Пацакула И.И., к.псх.н., доцент) «Соотнесение существующего и желаемого 

показателей духовности хозяйственного объединения» 

26. Кустрина Кристина Викторовна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир), Добрыгина Екатерина 

Сергеевна (магистрант, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Армавирский государственный педагогический 

университет», г. Армавир) (Науч. рук. Олешко Т.И., к.псх.н., доцент, Арутюнян А.А., 

к.псх.н., доцент) «Психологическое здоровье подростков»  

27. Лаврентьева Алина Олеговна (магистрант, Национальный исследовательский 

Томский государственный университет Юридический институт (ЮИ НИ ТГУ), г. Томск) 

«Актуальные проблемы сохранения психологического здоровья: основные вызовы и 

способы их преодоления» 

28. Лахмоткина Валентина Ивановна (кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) «Проблемы 

сохранения психологического здоровья детей, страдающих заиканием» 

29. Лукьянченко Ирина Алексеевна (старший воспитатель, муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение №18 г. Армавира) «Инвестиции в 

развитии социально-эмоционального интеллекта ребёнка дошкольного возраста как 

ключевого фактора становления позитивной социокультурной личности» 

30. Марянина Лидия Анатольевна (старший преподаватель, Волгоградский институт 

управления Российской академии народного хозяйства и государственной службы 

(РАНХиГС), г. Волгоград), Демидова Елизавета Сергеевна (студент, Волгоградский 

институт управления Российской академии народного хозяйства и государственной 

службы (РАНХиГС), г. Волгоград), Антимонова Ольга Николаева (старший 

преподаватель, Волгоградский институт управления Российской академии народного 



хозяйства и государственной службы (РАНХиГС), г. Волгоград) «Особенности эмпатии 

в общении: сравнительный анализ ситуации в России и Германии» 

31. Милащенко Ангелина Сергеевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Алдакимова О.В., 

к.п.н., доцент) «Алгоритм самопрезентации или как правильно продвигать личный бренд 

студента педагогического университета»  

32. Митрофанова Людмила Викторовна (учитель-логопед, Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение № 24, г. Армавир) 

«Профессионально важные качества учителя-логопеда. профилактика 

эмоционального выгорания» 

33. Моисеева Ангелина Алексеевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В., 

к.псх.н., доцент) «Внутриличностные конфликты и к каким болезням они приводят» 

34. Моц Алла Николаевна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальная  психология, негосударственное частное образовательное учреждение 

«Армавирский гуманитарно-социальный институт», г. Армавир) «Психологическое и 

психическое здоровье: грани проникновения» 

35. Мусенго Виолетта Алексеевна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Алдакимова О.В., 

к.п.н., доцент) «Образовательная среда современной школы: особенности 

взаимодействия участников учебно-воспитательного процесса»  

36. Нетребина Нина Александровна (старший воспитатель, Муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение №3 г. Армавир), Филипенко Юлия 

Николаевна (воспитатель, Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение №3, г. Армавир) «Как сохранить психологическое здоровье дошкольника?» 

37. Новохацкая Елена Петровна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №3, г. Армавир), Никитина Татьяна 

Валерьевна (воспитатель, Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение №3 г. Армавир) «Проблемы психического здоровья в современном 

обществе» 

38. Олешко Татьяна Ивановна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Психологическое здоровье 

студентов как основная цель работы психологической службы вуза»  

39. Остапчук Анастасия Витальевна (студент, Волжский филиал федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Волгоградский государственный университет», г. Волжский), Иванов Александр 

Николаевич (преподаватель, Волжский филиал федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Волгоградский 

государственный университет», г. Волжский) (Науч. рук. Полковников А.А., к.ф.-м.н., 

доцент) «Современные вызовы: сохранение психологического здоровья в эпоху стресса 

и изменений» 

40. Попова Анна Анатольевна (кандидат педагогических наук, доцент, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) «Влияние 

фрустрации на психологическое здоровье ребенка»  

41. Пошина Маргарита Александровна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В., 



к.псх.н., доцент) «Психологическое здоровье. Факторы сохранения и завершения 

(распада) близких отношений» 

42. Рекунова Мария Петровна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Вареца Е.С., 

к.псх.н., доцент) «Арт-терапия в современном психолого-педагогическом 

пространстве как метод поддержания и улучшения эмоционального здоровья детей и 

подростков» 

43. Ромашина Елена Владимировна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Психологическое здоровье 

учащихся как цель работы школьного психолога» 

44. Синявина Анна Леонидовна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Вареца Е.С., 

к.псх.н., доцент) «Способы реабилитации личности от психологического насилия 

профессионального абьюзера» 

45. Скиба Наталья Владимировна (кандидат психологических наук, доцент, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Исследование мотивации к обучению как составляющей успешности деятельности 

обучающихся выпускных курсов»  

46. Смирнова Елена Альбертовна (доцент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Тихоокеанский государственный 

университет» (ТОГУ), г. Хабаровск) «Изучение индивидуальных особенностей волевой 

сферы у баскетболистов» 

47. Созаева Алина Сейрановна (студент, Федеральное государственное казенное 

образовательное учреждение высшего образования «Ростовский юридический институт 

Министерства внутренних дел Российской Федерации», г. Ростов-на-Дону) (Науч. рук. 

Медведева М.С., к.филол.н., доцент) «Общая характеристика психологических 

барьеров при изучении английского языка» 

48. Тагалекова Луиза Магометовна (ассистент кафедры философии и социальной 

работы, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Карачаево-Черкесский государственный университет имени У.Д. Алиева», 

г. Карачаевск) «Психологическое здоровье как условие успешной адаптации личности в 

социуме» 

49. Тиунова Наталья Олеговна, Цыбанева Кристина Сергеевна (студент, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

(Науч. рук. Алдакимова О.В., к.п.н., доцент) «Сотрудничество педагогов и психологов в 

условиях образовательной среды школы» 

50. Тищенко Татьяна Ильинична (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №17, ст. Калниболотская) «Психологическое 

здоровье дошкольника» 

51. Тубольцева Анастасия Давыдовна (доцент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Тихоокеанский 

государственный университет» «Высшая школа физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» (ТОГУ ВШ ФКБЖ), г. Хабаровск) «Физическая культура как 

средство социализации и укрепления психологического здоровья школьников» 

52. Усачев Михаил Михайлович (студент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Алдакимова О.В., к.п.н., доцент) 



«Привлекательный HR-бренд как инструмент профориентации студентов психолого-

педагогической направленности» 

53. Усманов Альфред Камилевич (старший преподаватель кафедры 

конституционного и муниципального права, Стерлитамакский филиал «Уфимского 

университета науки и технологий» г. Стерлитамак) «Право на благоприятную 

окружающую среду как фактор сохранения физического здоровья» 

54. Шалимов Игорь Валерьевич (старший преподаватель кафедры экономической 

теории, регионалистики и правового регулирования экономики, Государственное 

образовательное автономное учреждение высшего образования Курской области "Курская 

академия государственной и муниципальной службы", г. Курск) «Охрана психического 

здоровья в современном обществе: социологические аспекты» 

55. Шаркова Виктория Юрьевна (педагог-психолог, Муниципальное автономное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 104» г. Краснодар) 

«Влияние профессионального стресса на личность психолога»  

56. Шатохина Оксана Вячеславовна (студент, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Арутюнян А.А., 

к.псх.н., доцент) «Психология здоровья маркетологов» 

57. Шестакова Юлия Владимировна (педагог-психолог, Муниципальное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 47», г. 

Магнитогорск) «Психологическая профилактика нездорового поведения» 

58. Шкрябко Ирина Павловна (кандидат психологических наук, доцент, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Эмоциональный интеллект как фактор психологического благополучия личности» 

 

 

 

Секция 2. Профессиональная компетентность педагогов и психологов по 

сопровождению психологического здоровья. 

13:30 – 15:00, ауд. 48 

Модераторы: 

Спирина Валентина Ивановна - д.п.н., профессор кафедры социальной, 

специальной педагогики и психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Белоус Юлия Александровна – аспирант ФГБОУ ВО «АГПУ» 

 

Выступающие : 

1. Алдакимова Ольга Викторовна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г.Армавир) «Здоровьесберегающие 

ориентиры развития компетенций будущих бакалавров психолого-педагогического 

образования при прохождении производственной практики»  
2. Алексеева Ольга Юрьевна (учитель начальных классов, муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение гимназия № 1, г.Армавир) «Требования к 

современному учителю начальной школы в свете обновленных ФГОС НОО 

3. Альбертовская Светлана Викторовна, ведущий эксперт отдела реализации 

проектов и программ в сфере патриотического воспитания граждан Федерального 

государственного бюджетного учреждения «Российский детско-юношеский центр», г. 

Армавир) «Ключевая роль современного педагога системы образования в 

формировании внутренних смыслов личности ребенка»  

4. Арушанян Жанна Александровна (кандидат сельскохозяйственных наук, доцент 

кафедры физической культуры и медико-биологических дисциплин, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 



«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир),  Василенко 

Виктория Густавовна (кандидат исторических наук, доцент кафедры физической 

культуры и медико-биологических дисциплин, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», г. Армавир), Тютюнникова Евгения Борисовна 

(кандидат сельскохозяйственных наук, доцент кафедры физической культуры и медико-

биологических дисциплин, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Армавирский государственный педагогический 

университет», г. Армавир), Гончарова Оксана Владимировна (кандидат биологических 

наук, доцент кафедры физической культуры и медико-биологических дисциплин, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Психологическое и соматическое здоровье будущих учителей в образовательном 

пространстве педагогического университета» 

5. Бабенко Полина Ивановна (учитель начальных классов, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Формирование функциональной грамотности через 

продуктивные задания на уроках русского языка» 

6. Богомолова Юлия Геннадьевна (музыкальный руководитель, муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение №19, г. Армавир) «Роль педагога в 

развитии самостоятельной музыкальной деятельности детей» 

7. Волобуева Евгения Валерьевна (кандидат психологических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) «Актуальные 

проблемы психолого-педагогического сопровождения самоактуализации педагога в 

аспекте сохранения ресурсов психологического здоровья» 

8. Волобуева Елена Витальевна (учитель математики – ШМО технического цикла 

муниципальное общеобразовательное учреждение «Новогореловская 

общеобразовательная школа» Ломоносовского муниципального района Ленинградской 

области) «Современный учитель: вызовы времени»  

9. Гордиенко Наталья Дмитриевна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение № 15 поселка Псебай муниципального 

образования Мостовский район, пгт. Псебай), Фатьянова Екатерина Павловна 

(воспитатель, Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение № 15 

поселка Псебай муниципального образования Мостовский район, пгт. Псебай) 

«Приобщение детей раннего возраста к истокам русской народной культуры 

посредством фольклора»  
10. Долгая Наталья Александровна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

педагогики и технологий дошкольного и дополнительного образования, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

Дагестанский государственный педагогический университет им. Р.Гамзатова, г. 

Махачкала) «Психолого-педагогическая подготовка вожатых, к работе в детском 

оздоровительном лагере» 

11. Дьяченко Наталья Петровна (воспитатель, муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №19, г. Армавир) «Формирование у детей 

дошкольного возраста представлений о математических характеристиках 

окружающего мира в развивающих играх» 

12. Егизарьянц Марина Николаевна (кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Индивидуальный стиль общения преподавателя с обучающимися как фактор, 

влияющий на психологическое здоровье участников образовательного процесса» 



13. Живогляд Марина Вячеславовна (кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры теории, истории педагогики и образовательной практики, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Использование здоровье сберегающих технологий в работе классного руководителя» 

14. Зажигина Валерия Григорьевна (учитель начальных классов, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Формирование у младших школьников читательского 

умения целостно воспринимать образ – персонаж».  

15. Зеленская Елена Юрьевна (музыкальный руководитель, Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение №24, г. Армавир) «Психолого-

педагогическое сопровождение развития ребёнка в процессе музыкального воспитания 

дошкольников» 

16. Кабачок Ирина Викторовна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад Центр развития ребенка №21, п. 

им.М.Горького) «Формирование правильной речи у дошкольников как одного из 

факторов психологического здоровья» 

17. Кишиева Айнур Халид кызы (учитель иностранного языка, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Билингвизм: каковы преимущества владения двумя 

языками? Как и когда лучше начинать ими заниматься?» 
18. Кондратенко Анна Павловна (кандидат педагогических наук, доцент, член-

корреспондент Международной академии наук педагогического образования; декан 

факультета музыкально-художественного образования имени Джульетты Якубович 

государственного образовательного учреждения высшего образования Луганской 

Народной Республики «Луганский государственный педагогический университет», г. 

Луганск) «Использование здоровьесберегающих технологий в учебном процессе при 

подготовке обучающихся в условиях педагогического вуза» 

19. Копанева Екатерина Васильевна (учитель начальных классов, Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа №8 им. 

И.В. Панфилова, п. им. М. Горького, Кавказский р-н) «Совершенствование 

образовательного процесса по сохранению психологического здоровья в начальной 

школе» 

20. Костенко Анна Арсеновна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, декан социально-психологического 

факультета Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. 

Армавир) «Психологическое здоровье педагога. Профилактика эмоционального 

выгорания педагогов, как условие эффективной профессиональной деятельности» 

21. Кудрявцева Юлия Сергеевна (инструктор по ФК, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №3, г. Армавир), Студнева Анна Сергеевна 

(музыкальный руководитель, Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение №3, г. Армавир) «Профессиональная компетентность как показатель 

профессионального роста педагога» 

22. Кущ Виктория Геннадьевна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №19, г. Армавир) «Формирование у детей 

дошкольного возраста первичных представлений о малой родине и отечестве» 

23. Макельки Анна Ивановна (педагог-психолог высшей категории, ГАПОУ 

«Сыктывкарский торгово-экономический колледж», г. Сыктывкар) «Психолого-

педагогическое сопровождение студентов как одно из направлений по профилактике 

зависимого поведения (на основе программы по сохранению психологического здоровья 

"I like it")» 

24. Мамец Римма Вадимовна (педагог дополнительного образования 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования Дворец детского 



и юношеского творчества, г. Армавир) «Компетентность педагога системы 

дополнительного образования по включению здоровьесбережения обучающихся 

средствами музыки»  
25. Маронян Диана Армаисовна (педагог-психолог, Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение – средняя общеобразовательная школа №12 г. Армавир) 

«Профессиональная компетентность педагогов и психологов в сохранении и 

развитии психологического здоровья выпускников школ» 

26. Миков Дмитрий Рудольфович (психолог Федерации самбо Пермского края, вице-

президент Ассоциации спортивных психологов, тренер-преподаватель по самбо в 

Спортклубе "Медик", Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Пермский государственный медицинский 

университет», г. Пермь, мастер спорта по самбо) «Телесные техники в сопровождении 

спортсменов-единоборцев в соревновательной деятельности» 

27. Нещадим София Алексеевна (студент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар) (Науч. рук. Дубовова 

А.А., к.псх.н., доцент) «Социально-психологические предпосылки межличностного 

общения в подростковом возрасте» 

28. Пивоварова Наталья Владимировна (преподаватель высшей категории, 

заведующая цикловой комиссией социально-гуманитарных дисциплин государственного 

образовательного учреждения обособленное структурное подразделение 

«Политехнический колледж Луганского государственного аграрного университета», г. 

Луганск, Луганская Народная Республика) «Психологическое здоровье педагога 

учреждения среднего профессионального образования в условиях современной 

реальности» 

29. Плужникова Елена Артемовна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теории, истории педагогики и образовательной практики, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Формирование 

профессиональной компетентности будущего учителя по сопровождению 

психологического здоровья обучающихся» 

30. Плужникова Маргарита Гавриловна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В., 

к.псх.н., доцент) «Современные технологии в консультировании и сопровождении 

психологического здоровья дошкольников» 

31. Полях Кристина Олеговна (учитель иностранного языка, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Использование интернет-ресурсов в обучении лексики на 

уроках иностранного языка»  
32. Рыбальченко Татьяна Петровна (кандидат биологических наук, доцент кафедры 

физической культуры и медико-биологических дисциплин, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Проблема психологической 

подготовки спортсмена к соревнованиям» 

33. Рязанов Виктор Николаевич (доцент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Тихоокеанский государственный 

университет» (ТОГУ), г. Хабаровск) «Психолого-педагогические основы формирования 

умений и навыков безопасного поведения у детей дошкольного возраста» 

34. Семенова Файзура Ореловна (доктор психологических наук, профессор, декан 

факультета психологии и социальной работы, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Карачаево-Черкесский 

государственный университет им. Алиева», г.Карачаевск) «Коррекция и методы 

профилактики эмоционального выгорания педагога» 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/zdorovyy-obraz-zhizni/2019/12/12/statya-korrektsiya-i-metody-profilaktiki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/zdorovyy-obraz-zhizni/2019/12/12/statya-korrektsiya-i-metody-profilaktiki


35. Симонова Олеся Сергеевна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №12, пгт. Псебай) «Эмоциональная сфера - 

«центральное звено» психической жизни ребёнка» 

36. Смирнов Олег Владимирович (учитель физической культуры, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Элементы скоростно- силовых упражнений в подвижных 

играх детей младшего школьного возраста» 

37. Спирина Валентина Ивановна (доктор педагогических наук, профессор кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Организационно-

педагогические условия сохранения и укрепления психологического здоровья 

студентов в образовательной среде педагогического вуза» 

38. Спирина Мария Леонидовна (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) «Психологическое здоровье 

студентов-первокурсников педагогического вуза» 

39. Терехова Ирина Михайловна (учитель начальных классов, муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение гимназия № 1, г. Армавир) 

«Здоровьесберегающие технологии в работе учителя с младшими школьниками в 

урочной и внеурочной деятельности в свете требований ФГОС НОО» 

40. Терсакова Анжела Арсеновна (кандидат педагогических наук, доцент, 

заведующий кафедры теории, истории педагогики и образовательной практики, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Профилактика эмоционального выгорания педагогов: способы саморегуляции 

эмоционального состояния» 

41. Титова Софья Сергеевна (магистрант, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», Армавир) (Науч. рук. Костенко А.А., к.псх.н., доцент) 

«Предпосылки развития творческого мышления как ресурса психологического 

здоровья человека» 

42. Топчилова Людмила Евгеньевна (учитель начальных классов, Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа №8 им. 

И.В. Панфилова, п. им. М. Горького, Кавказский р-н) «Формирование культуры 

безопасного образа жизни у младших школьников» 

43. Феклистова Дарья Владимировна (учитель начальных классов, Частное 

общеобразовательное учреждение «Частная школа «Дирижабль», Калининградская 

область, г. Калининград) «Развитие математического мышления с использованием 

элементов STEAM –технологий»  
44. Шилова Евгения Михайловна (учитель физической культуры Муниципальное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 30 г. Хабаровск), 

Парахин Семён Викторович (учитель физической культуры, Муниципальное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 30, г. Хабаровск), 

Шилов Константин Васильевич (старший преподаватель, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Тихоокеанский 

государственный университет» «Высшая школа физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» (ТОГУ), г. Хабаровск) «К вопросу профилактики травматизма на 

уроках физической культуры в общеобразовательном учреждении»  

45. Шкуропий Константин Викторович (кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры теории, истории педагогики и образовательной практики, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 



«Инновационные подходы к построению урока с учетом состояния здоровья 

обучающихся» 

46. Щур Герман Сергеевич (магистрант, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Армавирский государственный 

педагогический университет», Армавир) (Науч. рук. Костенко А.А., к.псх.н., доцент) 

«Влияние семьи и фактора наследственности на развитие регулятивных 

способностей личности» 

47. Эльман Ксения Александровна (преподаватель высшей квалификационной 

категории, Институт нефти и технологий (филиал) федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Югорский 

государственный университет», г. Сургут), Срыбник Мария Александровна 

(преподаватель высшей квалификационной категории, Институт нефти и технологий 

(филиал), ФГБОУ ВО «Югорский государственный университет», г. Сургут) (Науч. рук. 

Бентковская О.В., зав.отделение СПО) «Профессиональная компетентность педагогов 

ИНТех по сопровождению психологического здоровья студентов»  
48. Якунина Валерия Александровна (учитель-логопед, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №58, г. Армавир) «Роль учителя-логопеда в 

сохранении психологического здоровья дошкольников» 

49. Ястребова Лариса Александровна (кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) «Цифровые 

компетенции педагогов специального образования как фактор сохранения 

психологического здоровья детей с ОВЗ» 

 

 

Секция 3. Современные технологии сопровождения психологического здоровья 
13:30 – 15:00, ауд. 44 

 

Модераторы: 

Вареца Елена Сергеевна - к.псх.н., доцент кафедры социальной, специальной 

педагогики и психологии ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Горькова Софья Сергеевна – магистрант ФГБОУ ВО «АГПУ» 

 

Выступающие: 

1. Абакарова Аида Исмаиловна (воспитатель, государственное бюджетное 

образовательное учреждение школа № 90, г. Санкт-Петербург)  «Использование ИКТ на 

уроках русского языка» 

2. Аванесян Виктория Николаевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г.Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В., 

к.псх.н., доцент) «Психологическое здоровье как фактор успешной работы педагога» 

3. Алексеева Светлана Анатольевна (учитель, государственное бюджетное 

образовательное учреждение школа № 334, г. Санкт-Петербург) «Чтение - основа 

образования» 

4. Асланова Наталья Федоровна (учитель английского языка, Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», 

городской округ Ялта, Республика Крым) «Развитие коммуникативных навыков 

учеников как основа самопрезентации» 

5. Бажан Светлана Валериевна (учитель истории, Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) «Представление об истории культуры общества как основе 

социализации личности» 

--
Выделение



6. Бехтерева Елена Николаевна (инструктор по физической культуре, 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, 

г. Армавир) «Использование ритмопластики в повышении координации движений 

дошкольников» 

7. Бобкина Наталья Владимировна (учитель русского языка и литературы, 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9, г. Армавир) «Особенности речи и коммуникации 

современного подростка» 

8. Бутова Сусанна Сейдаметовна (зам. директора по воспитательной работе, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа 

№ 11», городской округ Ялта, Республика Крым), Анисимова Людмила Сергеевна 

(кандидат педагогических наук, КИПУ им. Февзи Якубова, Автономная некоммерческая 

организация «Центр развития туризма и культуры «Наследие») «Сопровождение 

личностной активности обучающихся в современных условиях: проблемы и реалии» 

9. Вареца Елена Сергеевна (кандидат психологических наук, доцент, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

«Возможности применения метафорических ассоциативных карт в формировании 

психологического здоровья личности» 

10. Власова Екатерина Сергеевна (учитель, Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 г. Армавир) 

«Психологический климат в классе и условия его поддержания" 

11. Восканян Софья Михайловна (преподаватель, Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение Краснодарского края «Армавирский 

машиностроительный техникум», г. Армавир) «Информационно-коммуникативные 

технологии как форма взаимодействия с родителями» 

12. Высоцкая Светлан Владимировна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №43, г. Армавир) «Приемы 

использования мессенджера и Интернет-сайтов для повышения эффективности 

общения между педагогами и родителями детей с ОВЗ» 

13. Гаврикова Светлана Николаевна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад Центр развития ребенка № 21 г. 

Армавир) «Роль сказок в сохранении психологического здоровья дошкольников» 

14. Герасимова Дарья Петровна (учитель, государственное бюджетное 

образовательное учреждение школа № 90, г. Санкт-Петербург) «Использование техник 

скорочтения на уроках литературного чтения» 

15. Гриценко Татьяна Леонидовна (учитель начальных классов, Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», 

городской округ Ялта, Республика Крым) «Психолого-педагогическое сопровождение 

детей на этапе адаптации» 

16. Дакаева Марьям Идрисовна  (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В.., 

к.псх.н, доцент) «Работа с нарушениями эмоционально-волевой сферы детей в 

условиях реабилитационного центра» 

17. Дорофеева Наталья Владиславовна (учитель русского языка и литературы, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 10, г. Армавир) «Развитие лингвокультурной 

компетенции подростков в аспекте преодоления барьеров коммуникации» 

18. Егорова Ирина Николаевна (воспитатель, государственное бюджетное 

образовательное учреждение школа № 334, г. Санкт-Петербург)  «Организация досуга в 

группе продленного дня» 

19. Ждамиров Сергей Сергеевич (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 



государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н, доцент) «Профилактика и развитие стрессоустойчивости будущих 

педагогов»  
20. Заярная Наталья Ивановна (доцент, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Тихоокеанский государственный 

университет», Педагогический институт (ПИ ТОГУ), г. Хабаровск) «Основные аспекты 

психологического сопровождения малых форм физического воспитания с детьми 

младшего школьного возраста» 

21. Зиновьева Лариса Эдуардовна (специалист по сенсорной интеграции, 

двигательный терапевт, центр сенсорной интеграции «Особая Глубина», г. Санкт-

Петербург) «Содержательные аспекты психотерапии переживаний в 

психоаналитическом подходе для детей и взрослых»  

22. Ивченко Татьяна Вячеславовна (учитель русского языка и литературы, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 10, г. Армавир) «Развитие коммуникационных навыков 

на занятиях риторикой» 

23. Исаева Ирина Владимировна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Вареца Е.С., 

к.псх.н., доцент) «Применение техник арт-терапии в профилактике 

профессионального выгорания» 

24. Кабак Светлана Викторовна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) «Развитие речи 

детей дошкольного возраста в интерактивных играх» 

25. Калашникова Алена Юрьевна (педагог-психолог, Государственное бюджетное 

учреждение Пермского края «Центр психолого-педагогической медицинской и 

социальной помощи», г. Пермь) «Применение современных здоровьесберегающих 

технологий педагогом-психологом в условиях кризисного консультирования»  

26. Капиева Кнарик Робертовна (кандидат психологических наук, доцент, 

заведующий кафедрой психологии, педагогики и физической культуры, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный институт культуры», г. Краснодар) «Сопровождение 

самоактуализации и саморазвития специалистов в ситуации кризисов 

профессиональной деятельности» 

27. Киврина Анжелика Лерьевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н, доцент) «Психологического сопровождение тревожности у учащихся 

подросткового возраста»  

28. Кирокосянц Ирина Витальевна (старший воспитатель, Муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) 

«Повышение педагогической культуры родителей как основа успешного развития 

личности дошкольников» 

29. Козачек Елена Закировна (музыкальный руководитель, Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение №35, п. Первомайский) 

«Музыкотерапия как средство поддержания психологического здоровья 

дошкольников» 

30. Королёва Наталья Павловна (педагог-психолог, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №24, г. Армавир) «Пескотерапия как средство 

сохранения психологического здоровья дошкольников» 

31. Косяченко Анастасия Владимировна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 



к.псх.н., доцент) «Особенности психолого-педагогического сопровождения детей с 

аутизмом» 

32. Крылова Наталья Павловна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №21, г. Армавир) «Использование 

психогимнастики по методике М.И.Чистяковой в дошкольном учреждении» 

33. Крюкова Елена Владимировна (педагог-психолог, Государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Региональный центр допризывной подготовки 

молодежи к военной службе и военно-патриотического воспитания Саратовской области», 

г. Саратов) «Выявление и социально-психологическое сопровождение одаренных 

детей» 

34. Лапина Виктория Валерьевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н, доцент) «Влияния взаимоотношений со сверстниками на развитие 

самооценки подростков» 

35. Лахтина Юлия Анатольевна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) «Возможности 

книги в развитии коммуникации старших дошкольников» 

36. Лукьянченко Анастасия Евгеньевна (преподаватель русского языка 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Краснодарского края «Армавирский техникум технологии и сервиса», г. Армавир) 

«Развитие навыков грамотной речи в современных требованиях общества» 

37. Лучшева Галина Анатольевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В.., 

к.псх.н, доцент) «Преодоление психологической депривации у детей с нарушениями 

развития как условие оптимальной социализации» 

38. Маркова Елена Александровна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) «Использование 

игровых упражнений в снижении тревожности дошкольников» 

39. Нагорная Анастасия Викторовна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Белоус О.В.., 

к.псх.н, доцент) «Арт-терапия как средство профилактики психоэмоционального 

напряжения у детей младшего школьного возраста» 

40. Овчаренко Юлия Александровна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №18, г. Армавир), Бешук Светлана 

Анатольевна (старший преподаватель кафедры дошкольного образования, 

государственное бюджетное образовательное учреждение «Институт развития 

образования Краснодарского края», г. Краснодар) «Инвестиции в развитие социально-

эмоционального интеллекта ребенка дошкольного возраста как ключевого фактора 

становления позитивной социокультурной личности» 

41. Орехова Раиса Владимировна (учитель, зам. директора, государственное 

бюджетное образовательное учреждение школа № 90, г. Санкт-Петербург) 

«Перспективные технологии и методы в практике современного образования». 

42. Посохова Лидия Николаевна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №18, г. Армавир) «Технология «буккроссинг» 

как стимулирующее средство для развития речи детей и приобщения дошкольников к 

художественной литературе» 

43. Резниченко Диана Владимировна (преподаватель общественно-исторических 

дисциплин, государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Краснодарского края «Армавирский машиностроительный техникум», г. Армавир) 

«Проблемы формирования мировоззрения у обучающихся» 



44. Репьяхова Ирина Павловна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №43, г. Армавир) «Приемы 

использования цифровых ресурсов и инструментов для организации занятий в ДОО» 

45. Рудякова Инна Анатольевна (директор, Государственное бюджетное учреждение 

социального обслуживания Краснодарского края «Армавирский дом-интернат для 

престарелых и инвалидов», г. Армавир) ((Науч. рук. Алдакимова О.В., к.п.н., доцент) 

«Технологии профилактики профессионального выгорания специалистов в условиях 

социального учреждения геронтологической направленности»  
46. Савинова Оксана Львовна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н, доцент) «Особенности развития ценностного отношения к здоровью в 

студенческом возрасте» 

47. Сайфутдинова Ирина Николаевна (педагог-психолог, Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение - средняя общеобразовательная школа №15 

имени Н.Д. Егорова, ст-ца Зассовская, Лабинский р-н) (Науч. рук. Вареца Е.С., к.псх.н., 

доцент) «Применение песочной терапии в сопровождении младших школьников со 

школьной тревожностью» 

48. Салахова Альбина Ринатовна (студент, Казанский национальный 

исследовательский технический университет им. Туполева, г. Казань) (Науч. рук. Сергеев 

Н.А.) «Использование социальных сетей и платформ для поддержки и сопровождения 

психологического благополучия» 

49. Санкова Ирина Александровна (учитель географии, Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) «Развитие пространственного воображения с помощью 

интерактивных методов на уроке географии» 

50. Сарсембаева Элла Юрьевна (кандидат психологических наук, магистр 

психологии, старший преподаватель кафедры педагогики и спорта Инновационного 

Евразийского университета, Казахстан, Павлодар) «Оптимизация стилей 

управленческой деятельности педагогов-руководителей с учетом функциональной 

сенсомоторной ассимметрии» 

51. Сидоренко Дмитрий Арсентьевич (педагог психолог, Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа № 11», городской округ 

Ялта, Республика Крым) «Психолого-педагогическое сопровождение старшеклассников 

на этапе сдачи ЕГЭ» 

52. Соколова Ольга Викторовна (кандидат психологических наук, методист, 

педагог-психолог, Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ялтинская средняя школа № 11», городской округ Ялта, Республика Крым) 

«Психологическое сопровождение обучающихся в кризисные моменты» 

53. Сотникова Оксана Вячеславовна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №21, г. Армавир) «Психологическое 

сопровождение детей дошкольного возраста в системе «ребенок – родитель – 

педагог» как фактор сохранения психологического здоровья» 

54. Твелова Ирина Александровна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, младший научный сотрудник 

НИИРО, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир), 

Хлудова Людмила Николаевна (кандидат исторических наук, доцент кафедры всеобщей 

и отечественной истории, младший научный сотрудник УНИиНД) «Синдром 

эмоционального выгорания в профессиональной деятельности» 

55. Тео Иммель (Социальный работник по работе с детьми и подростками, школьное 

объединение Фрайштатт, школа им. Януша Корчака (специальная школа с основным 

уклоном на эмоциональное и социальное развитие), Германия, г.Фехта) «Возможности 

снижения тревожности подростков в ситуации внутриличностного конфликта»  



56. Тимошенко Елена Алексеевна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение №17, ст-ца Калниболотская) 

«Здоровьесберегающие технологии для сохранения психологического здоровья детей» 

57. Титова Елена Николаевна (педагог дополнительного образования МБОУ ДО 

«Дворец детского и юношеского творчества», г. Армавир) «Использование арт-

терапевтических техник в работе педагога дополнительного образования: традиции 

и инновации»  
58. Ткач Марина Ивановна (доцент кафедры гуманитарных дисциплин, кандидат 

психологических наук, ФГКОУ ВО «Донецкий институт государственной 

противопожарной службы Министерства Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий», г. 

Донецк, ДНР) «Психологическая подготовка как необходимое мероприятие для 

сохранения профессионального здоровья личного состава МЧС России» 

59. Уйгунджа Айтен Исмайыл (педагог английского языка, School Landau Baku. 

Русский сектор, Азербайджан, г. Баку) «Психологическая подготовка к сдаче тестовых 

и контрольных заданий» 

60. Федяева Ирина Александровна (воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №24, г. Армавир) «Развитие 

познавательных способностей ребенка в условиях социальной депривации» 

61. Фролов Александр Викторович (преподаватель, государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Кропоткинский техникум технологий и 

железнодорожного транспорта», г. Кропоткин) «Сопровождение профессионального 

образования обучающихся в условиях СПО: психолого-педагогический аспект» 

62. Фролова Елена Викторовна (преподаватель, государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Кропоткинский техникум технологий и 

железнодорожного транспорта», г. Кропоткин) «Технологии здоровьесбережения 

обучающихся профессионального образования как требование современности»  

63. Хилкова Валентина Викторовна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) «Личностная 

активность дошкольников и ее развитие» 

64. Хонина Анна Владимировна (воспитатель, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №35, г. Армавир) «Использование 

возможностей развивающего оборудования для повышения уверенности в себе у 

дошкольников» 

65. Шильникова Ольга Владимировна (учитель, государственное бюджетное 

образовательное учреждение школа № 334, г. Санкт-Петербург) «Применение слоговых 

таблиц на уроках литературного чтения» 

66. Шкоркина Светлана Сергеевна (магистрант, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) (Науч. рук. Твелова И.А., 

к.псх.н, доцент) «Технологии психолого-педагогического сопровождения 

эмоционального выгорания менеджеров образования» 

 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

Тренинг «Будь здоров: психологическое здоровье личности» 

10:00 – 11:00, ауд. 7 

Тренеры: 

Качалова Алевтина Васильевна (кандидат психологических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 



Дохоян Анна Меликсовна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) 

Белоус Ольга Валерьевна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир),  

Олешко Татьяна Ивановна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) 

 

Участники: обучающиеся 10х классов МБОУ СОШ №6 и № 17 МО г. Армавир. 

 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Техники МАК в развитии ресурса личности как основы психологического 

здоровья» 

15:00 – 16:30, ауд. 47 

Тренеры:  

Вареца Елена Сергеевна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир)  

Арцимович Ирина Владимировна (кандидат психологических наук, доцент 

кафедры социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Армавирский государственный педагогический университет», г. Армавир) 

 

Участники: педагоги-психологи и социальные педагоги г. Армавира. 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Психическое здоровье подростков в общеобразовательном учреждении» 

15:00 – 16:30 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа 

№ 11», городской округ Ялта, Республика Крым 

Модераторы: 

Тутатчиков Александр Тимофеевич (кандидат педагогических наук, директор, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа 

№ 11», городской округ Ялта, Республика Крым) 

Симакова Ольга Владиславовна (зам.директора по учебно-воспитательной работе, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа 

№ 11», городской округ Ялта, Республика Крым) 

Соколова Ольга Викторовна (кандидат психологических наук, методист, педагог-

психолог, Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская 

средняя школа № 11», городской округ Ялта, Республика Крым) 

Ахильгова Марина Магометовна (зам.директора по учебно-воспитательной работе, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ялтинская средняя школа 

№ 11», городской округ Ялта, Республика Крым) 

 

Участники: педагоги-психологи и социальные педагоги городского округа Ялта, 



Республика Крым. 

 

Подключение: https://telemost.yandex.ru/j/84198387801301906879034054503578013699 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

«В гармонии с собой» 

15:00 – 16:30, ауд. 48 

Тренеры:  
Кулькова Галина Сергеевна (педагог-психолог, Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное учреждение №43, г. Армавир) 

Спирина Валентина Ивановна (доктор педагогических наук, профессор кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) 

Спирина Мария Леонидовна - (кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) 

 

Участники: студенты и магистранты социально-психологического факультета 

АГПУ. 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Технологии развития эмоционального интеллекта» 

16:50 – 18:20, ауд. 62 

Тренеры:  

Попова Анна Анатольевна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир)  

Шкрябко Ирина Павловна (кандидат психологических наук, доцент кафедры 

социальной, специальной педагогики и психологии Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Армавирский 

государственный педагогический университет», г. Армавир) 

 

Участники: студенты и магистранты социально-психологического факультета 

АГПУ. 

 

https://telemost.yandex.ru/j/84198387801301906879034054503578013699

	Всероссийская конференция Якунина В.А.
	Всероссийская Программа ВНПК_10.10.2023.

